
A
us dieser Liaison stammt 
eine schöne Innovation. 
Wenn die Edel-Beauty-
marke Helena Rubinstein 
und der renommierte 
Schönheitschirurg Dr. Mi-

chel Pfulg auf Tuchfühlung gehen, kommt dabei 
eine Profi-Pflegelinie für zu Hause raus. Was 
den Anti-Aging-Effekt der „Prodigy Re-Plasty 
High-Definition Peel“-Linie ausmacht, erklärt 
uns der Gründer der Luxus-Schönheitsklinik 
„LaClinic“ in Montreux Dr. Pfulg im FIRST-
Interview. 

Was ist das Geheimnis dieser Pflegelinie?
Die zweitbeliebteste ästhetische Behandlung 
– das Medical Peeling – in unserer Klinik „La-
Clinic“ war die Inspiration, diese Linie zu ent-
wickeln. Das medizinische Peeling ist eine drei-
stufige Prozedur, die eine leichte Exfoliation 
der oberen Hautschichten bewirkt. Das Resul-
tat: strahlender Teint und eine sichtbar verbes-
serte Hautstruktur.  Diese Methode haben wir 

auf die Pflegelinie für zu Hause übertragen.  
Wie kraftvoll ist der Effekt der Pflegelinie?

Die Konzentration der Inhaltsstoffe der Pro-
dukte ist nicht so stark, wie wir sie in der Klinik 
verwenden. Dementsprechend ist das Ergebnis 
natürlich nicht ident. Aber die Linie ist das ide-
ale Hometreatment und unterstützt zudem den 
Effekt eines medizinischen Peelings.

Wie sieht die Haut nach einer Pflegebe-
handlung mit den Produkten von „Prodigy 
Re-Plasty High Definition Peel“ aus?
Diese neue Linie zeigt im Vergleich zu anderen 
Produkten am Markt ein sehr starkes Ergebnis 
auf Falten, Pigmentstörungen und Hautqua-
lität. Eine Studie an der Universität von Be-
sancon zeigte, dass diese Produkte in vier Pa-
rametern den identen Effekt zeigten wie nach 
einer medizinischen Peelingbehandlung. 

Welche Parameter genau?
Fahler Teint wird strahlender, Hautunregel-
mäßigkeiten und rauhe Stellen geglättet, sowie 
Pigmentflecken gemildert.

Was glauben Sie wird in der Anti-Aging-
Pflege in Zukunft machbar sein? Wird das 
Skalpell unnötig werden?
Die genannte Studie von Professor Humbert 
hat zum ersten Mal bewiesen, dass eine Kos-
metiklinie wirklich Hautunregelmäßigkeiten 
verbessern kann. Damit könnte sie mit einigen 
Behandlungen auf dem medizinisch-ästheti-
schen Sektor verglichen werden. Das Skalpell 
wird seinen Stellenwert nicht verlieren. Aber 
Kosmetikprodukte werden in Zukunft effek-
tiver sein, und invasive und nichtinvasive  
Eingriffe unterstützen.

INTERVIEW: katarina vehmas-cherabon

Der Beauty-Gipfel
anti-aging-talk Das Geheimnis der neuen 

Peeling-Pflegelinie von Helena Rubinstein  lüftet 
der renommierte Beauty-Doc Dr. Michel Pfulg.

beauty-
guru
Meister seines 
Fachs und be-
gehrter Ästhet: 
Schönheitschi-
rurg Dr. Michel  
Pflug kreiert in 
Kooperation mit 
dem Beauty-Lu-
xuslabel Helena 
Rubinstein 
Pflegeinnovati-
onen.

entfaltung
Glatter & strahlender: Das Resultat 

der Pflegelinie „Prodigy Re-Plasty 
High Definition Peel“ von HR. 

Rechts: Die Inspirationsquelle und 
Luxus-Klinik „LaClinic“(laclinic.ch) in 

Montreux am Genfer See.

top-trio
Nachtkonzentrat, 
Creme und Maske: 
Die drei Peeling-
Profis der Linie 
„Prodigy Re-Plasty 
High Definition 
Peel“ von Helena 
Rubinstein  
(ab 90 Euro).
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