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ЖИЗНЬ С D- ТАК Я ТЕПЕРЬ НАЗЫВАЮ

ЭТОТ ПЕРИОД МОЕЙ БИОГРАФИИ­
ОКАЗАЛАСЬ УДИВИТЕЛЬНЫМ ОПЫТОМ.

»> Из-под одеяла тянулось несколько

трубочек - по одним медленно стека­

ла кровь, по другим что-то капало из

капельницы. Болевых ощущений не

было. Я попыталась встать и пойти,

пардон, в туалет. С капельницами это

оказалось не так-то просто. На по­

мощь пришла медсестра, немного го­

ворящая по-русски, - как оказалось,

девушка была из Чехии. Потом я за-­

снула. Проснулась утром, уже без K~O­

вавых трубочек.

Синее озеро и белые горы на гори­

зонте освещало дивное яркое солнце.

Я села на постели. Потом встала:'и не­

медленно побежала к зеркалу. Пора­

зительно было то, что ни слабости, ни

дрожи в коленках, никаких других сле­

дов недавно проведенной хирургиче­

ской операции не было. Это казалось

волшебством. Из зеркала на меня по­

смотрел персонаж фильма «Пятый

элемент» - сушество довольно бледное,

274

ОНИ ЭТО

СДЕЛАЛИ!

в Голливуде новый тренд:

«Силикон - это не навсегда».

Причин тому несколько. Во­

первых, американские актри­

сы и певицы открыли для себя

волшебный мир сначала ита­

льянской, а потом и француз­

ской моды. Раньше они выхо­

дили в свет в сшитых на заказ

платьях Oscar de la Rепtа, чей

крой подразумевает роскош'

ное декольте, теперь они носят

Ваlmаiп и Сhапеl. А новая мода

не предполагает большую

грудь. ВО'вторых, размер D
стал считаться не столько sexy,
сколько cheap - никто не вли'

ял на общественное мнение,

оно само как'ТО поменялось.

В результате совсем недавно

грудь уменьшили даже те, кто

до этого ее увеличил, - Викто'

рия Бекхэм, Кристина Агилера,

Кимберли Стюарт и даже Па­

мела Андерсон.

в поперечных бинтах и пластырях. Мои

попытки в них поковырять И что-ни­

будь разглядеть были жестко пресече­

ны медсестрой. Она принесла завтрак­

кофе, булочки, апельсиновый фреш.

С этого момента у меня началась аб­

солютно курортная жизнь. Прогулки

вдоль дивного озера, свежая рыбка на

обед, массажи и процедуры для лица­

все, что душа пожелает. Персонал кли­

ники вел себя так, будто мой приезд ­
главное событие в их жизни, которого

они с нетерпением ждали много лет.

Самое поразителрное, что у них это по­

лучалось мило и'естественно.

Свою грудь я увидела на третий день,

когда сняли пластырь. Кожа была вся

в синяках и подтеках, но было видно,

что творение Пфульга - это произве­

дение искусства. Возможно, профес­

сионал к этому зрелищу отнесся бы не

столь восторженно, но лично я не мог­

ла понять, как можно взять и сшить за-

мечательную, аккуратную, стоячую

девичью грудь с круглыми сосками!

Я смотрела на доктора во все глаза­

Пфульг снисходительно улыбался,

словно для него это все ерунда, раз

плюнуть.

Теперь о швах. Швов получилось

много. Прошу извинить за подробно­

сти - но без них никак. Чтобы прове­

сти уменьшение груди - мастопексию,

надо вырезать сосок, удалить по кругу

излишки кожи и заново вшить его об·

ратно. От соска вниз уходит шов в фор­

ме перевернутой буквы Т, так называе­

мый «якорный». Вот почему при этой

операции так важно качество стежков

и применение саморассасывающейся

тонкой нитки. В моем случае все было

сшито ювелирно - так могут сшить

только в Швейцарии.

Доктор предупредил меня, что ниж­

ний, самый серьезный шов так и оста­

нется заметным, но спустя пару меся­

цев грудь слегка опустится и его будет

практически не видно. Так и произо­

шло. Шов вокруг соска почти совсем

исчез. Продольный шов напоминает

тонкую полоску, а если загорать топ­

лес - исчезает совсем.

Как любит повторять другой доктор,

давний друг нашей семьи, главное-это

качество жизни. Качество моей жизни

после операции резко улучшилось. Во­

первых, ко мне вернулось самоощуще­

ние угловатого подростка, и оно, при­

знаюсь, здорово молодит. Я могу бегать

по пляжу и надеть коктейльное платье

без бюстгальтера (эти платья так сде­

ланы, что под ними вообще не преду­

смотрено место для белья). Во-вторых,

на меня налезает любая одежда! После

пяти лет мучений - это просто празд­

ник. И наконец, я привлекаю только

тех мужчин, которых хочу привлекать,

а не изображаю ходячую резиновую

Зину. Девушкам с большой искусствен­

ной грудью я теперь искренне сочувст­

ствую, так как знаю по себе, во что обхо­

дится эта красота.

Кстати, я заметила: мой поступок

никто не называет безумием. В моду

вошла естественность и изящная кра­

сота. Это новый идеал, причем вполне

достижимый. Главное- найти правиль·

ного доктора. Потомучто сделать жен­

щине новую грудь - это даже не хирур­

гия. Это искусство. ~




